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Leben lernen!

Orientierungslosigkeit ist nur
durch Orientierung zu tiberwinden

Es gibt die verschiedensten Griinde, warum ein junger
Mensch, fiir einen bestimmten Zeitraum, nicht weiter
in seiner Familie leben kann. Spannungen im Familien-
system durch Zunahme von Konflikten bei Grenz- und
Regeluiberschreitungen sind hierbei nur ein méglicher
Teil der Problematiken. Es mehren sich moglicherwei-
se oft Verhaltensauffilligkeiten, wie z. B. Antriebslosig-
keit, geringe Erreichbarkeit, Delinquenz oder Schul-
verweigerung. Viele Jugendliche greifen in dieser
belastenden Situation
zu Suchtmitteln. Was
anfangs noch als ,,cool“
empfunden wird,
entwickelt sich rasch zu
einem handfesten
Problem. Anstatt sich
eigene Fahigkeiten und
Stiarken zu erarbeiten,
verldsst man sich zunehmend auf die Wirkung von
Alkohol oder anderen Drogen. Eltern befiirchten, den

Kontakt zu ihren Kindern zu verlieren. Es ist sinnvoll,

Jugendliche und Eltern im Umgang mit den gemeinsa-
men Problemen zu stirken.Jugendliche kénnen bei uns
mit Hilfe von geschulten Fachkriften Stabilitit
erlangen und fiir den <m3:ﬁ<<o_,23m2o__m: Umgang
mit sich und ihren Mit- [

menschen sensibilisiert
werden. Junge Men-
schen mit Suchtmittel-
konsum sind nur eine
unserer Zielgruppen
passgenauer Hilfen.

So geht‘s!

Der Erste Schritt, das innere Chaos
zu ordnen, ist die Ordnung
des duBeren Chaos.

In unserer Einrichtung
bieten wir jungen
Menschen die Mog-
lichkeit, in zwei
gemischtgeschlechtli-
chen Wohngruppen,
mit jeweils acht
Platzen, diesen Weg zu
gehen. Unter Hilfestel-
lung und Anleitung der Bezugsbetreuerinnen und -
betreuer, wird in Einzel- und Gruppengesprichen
sowie im praktischen Alltag daran gearbeitet, das
Leben wieder in den Griff zu bekommen. Hierbei
halten wir tragfihige und vertrauensvolle Beziehun-
gen zu den jungen stmn:m: als unabdingbar fiir n_ms
padagogischen Erfolg.
Unser Umgang mit den
jungen Menschen st
sowohl herzlich als
auch klar und konse-
quent. Wir bieten den
Kindern und Jugendli-
chen einen Rahmen, in dem sie zur Ruhe kommen
kdénnen, um sich zu sortieren und zu orientieren. Die
Forderung der Bildung ist wichtig flir eine positive
Zukunftsentwicklung. Im Rahmen der internen

Beschulung haben die Jugendlichen die Mdglichkeit,

einen Hauptschul- bzw. qualifizierten Haupschulab-
schluss zu erlangen. Dariiber hinaus besteht die
Moglichkeit, eine 6ffentliche Schule zu besuchen. Im
Alltag vermitteln wir den Kindern und Jugendlichen

lebenspraktische Kompetenzen und wecken _sﬁm_,mm-
se an neuen Erfahrungen,im Rahmen einer angeleite-
ten Freizeitgestaltung. Unsere Arbeitstherapeuten
vermitteln in der Holz- oder Metallwerkstatt
handwerkliches Geschick sowie Kreativitdt, im
Umgang mit verschiedenen Materialien und Werk-
zeugen. Die Dauer der JugendhilfemaBnahme variiert
zwischen einem und anderthalb Jahren.

So geht‘s weiter!

Nach Abschluss der KernmaBnahme bieten wir
weitere Unterstiitzung bei der Stabilisierung der
eigenstandigen Lebensfiihrung sowie bei schuli-
scher bzw. beruflicher Ausbildung. In einer
betreuten Wohngruppe oder den AuBenwohn-
gruppen (AWG) der Fachklinik Béddiger Berg
organisieren die jungen
Menschen ihren Alltag
selbststandiger, auf dem
Weg zu einem eigenver-
antwortlichen Leben. Eine
ambulante Weiterbetreu-
ung ist im Einzelfall in der
Region Nordhessen
moglich.




